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PREVENCAO DA DENGUE NA INFANCIA: RELATO DE UMA AGAO EDUCATIVA
EM AMBIENTE HOSPITALAR

Ana Carolina Moreira da Silval, Beatriz Moreira Barreto?, Francisca Vitoria
Eliziario Carneiro3, Maria Luziany de Oliveira Almeida#, Gisele Pedroza da
Costa®, Luanna Gomes da Silvaé

Resumo: A dengue ¢ uma arbovirose transmitida ao homem principalmente por via
vetorial, pela picada de fémeas do mosquito Aedes aegypti infectadas. A transmissdo
pode estar associada a diversos fatores, como a urbanizagdo desordenada, crescimento
populacional e saneamento basico. Dentre as estratégias de enfrentamento pode-se citar
o desenvolvimento de vacinas contra a dengue, além de estratégias para eliminagdo de
criadouros do mosquito. Nesse sentido, destaca-se estratégias de a¢des de educagdo em
saude, sobretudo as direcionadas ao publico infantil. O presente estudo tem como objetivo
descrever a experiéncia através de uma agao educativa com criangas voltada a prevengao
da dengue, buscando evidenciar suas contribui¢des para a promog¢do da saude e a
conscientizacdo sobre a doenca. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, elaborado com base nas vivéncias de académicas do curso de enfermagem
durante as atividades do projeto de extensdo ‘“Promog¢do da Saide na Pediatria-
PROPED?”, vinculado a Universidade Regional do Cariri. A atividade foi realizada no dia
01 de junho de 2026, na Brinquedoteca do Hospital, contou com 12 participantes, sendo
seis criangas € seis responsaveis legais. Abordagem da tematica foi conduzida em quatro
momentos: inicialmente, foi realizada uma roda de conversa com as criangas, na qual
foram feitas perguntas norteadoras para identificar o conhecimento prévio, no segundo
momento, realizou-se uma explanagdo breve sobre a dengue, contemplando aspectos
relacionados ao mosquito Aedes aegypti, formas de transmissdo, locais de proliferacao,
sinais e sintomas, em sequéncia foi realizado um jogo educativo de identificacdo de
situagdes de risco, em que as criancas deveriam classificar entre “situagdes de risco” e
“situagdes seguras”, por fim foram disponibilizadas imagens tematicas para colorir e
folhas em branco para produgdo de desenhos livres. Constatou-se a partir da vivéncia que
as criangas possuiam conhecimentos prévios sobre a dengue, em relacdo a existéncia do
mosquito transmissor, porém apresentaram lacunas no conhecimento quanto a forma de
transmissdo, sintomas da doenga, e as formas de prevencdo. Ademais, as criancas

" Universidade Regional do Cariri, email: anacarolina.moreiradasilva@urca.br
2 Universidade Regional do Cariri, email: beatriz.barreto@urca.br

3 Universidade Regional do Cariri, email: francisca.vitoria@urca.br

4 Universidade Regional do Cariri, email: Luziany.oliveira@urca.br

5 Universidade Regional do Cariri, email: gisele.pedroza@urca.br

6 Universidade Regional do Cariri, email: luanna.silva@urca.br

ISSN 1983-8174


mailto:anacarolina.moreiradasilva@urca.br
mailto:beatriz.barreto@urca.br
mailto:francisca.vitoria@urca.br
mailto:Luziany.oliveira@urca.br
mailto:gisele.pedroza@urca.br
mailto:luanna.silva@urca.br

i B
a0 XI SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA E

8

XXIX Semana de Iniciacao Cientifi ica Al 2

- “ 4 o 4

cg’
} Ciéncia, Inovacao e Transformacao

Social no Semiarido
16 a 19 de Novembro de 2026

\ , ISIN 3183-837%
o LR
= URCA-Universidade Regional do Cariri - Campus Iguatu

& i!! ; PRPGP- Pr6-Reitoria de P6s-Graduacdo e Pesquisa

conseguiram, diferenciar as situagdes de risco corretamente. Sendo assim, a realizagao da
acdo educativa voltada a prevencdo da dengue no publico infantil evidenciou a
importancia de abordar essa tematica desde a infancia, favorecendo a constru¢ao a de
conhecimentos que impactara positivamente na saude individual e coletiva, além disso,
proporcionou as académicas o desenvolvimento de competéncias relacionadas a
comunica¢gdo com o publico infantil e ao planejamento de intervengdes em saude,
permitindo o reconhecimento de lacunas existentes no que se refere a promogdo e
prevencao de agravos no publico infantil.

Palavras-chave: Dengue; Educacio em satde; Saude infantil; Prevencio de
doencas.
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